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مجموعة الدعم الأسري الإلكترونية لمتلازمة داون هي مجموعة تطوعية غ˼ ربحية من أسر 
متلازمة داون تحت مظلة موقع الوراثة الطبية، تهتم بدعم أفراد وأسر متلازمة داون العرب بكل 
الأشكال. وهي امتداد لقسم متلازمة داون في منتدى الوراثة الطبية والذي أنشئ في أبريل عام 
2002م، وتم تحويل مسه˴ا إلى مسمى مجموعة الدعم الأسري لمتلازمة داون في مايو 2010. 

  تقديم الدعم النفسي ومساعدة الأسر الجديدة على تجاوز الصدمة وتقبل الوضع. 
  إمداد الأسر بالمعلومات العلمية الدقيقة عن متلازمة داون. 

  توجيه الأسر لأهمية التدخل المبكر وتدريب وتأهيل أفراد متلازمة داون عن طريق مساعدتهم   توجيه الأسر لأهمية التدخل المبكر وتدريب وتأهيل أفراد متلازمة داون عن طريق مساعدتهم 
بالمعلومات والمواضيع المهمة وعناوين المراكز التي تعنى بذلك. 

  تشجيعهم على تبادل الخبرات في˴ بينهم. 
  إرشادهم لأهمية متابعة الفحوصات الدورية لأطفالهم. 

  نشر التوعية ɬتلازمة داون من خلال الحملات السنوية والإصدارات المتنوعة. 

[1] كتيب متلازمة داون المرجع المبسط الذي لا غنى عنه لكل أسرة جديدة. 
[2] كتيب أمراض القلب الخلقية ومتلازمة داون. 

[3] كتيب مشاكل الرضاعة والجهاز الهضمي ومتلازمة داون.  كتيب مشاكل الرضاعة والجهاز الهضمي ومتلازمة داون. 
[4] كتيب ماذا بعد الصدمة! دليلك لحياة سعيدة مع طفل متلازمة داون. 
[5] كتيب دليل متابعة أطفال متلازمة داون منذ الولادة إلى 12 سنة. 

[6] مطوية معلومات عامة عن متلازمة داون. 
[7] مطوية لا تحزن. 

[8] قصة ساˮ وسر بكائه. 
[9] كتاب كيف أي˹ مهارات طفلي؟ المرجع المبسط لتنمية المهارات بالتنشيط 

المبكر باللعب لطفل متلازمة داون منذ الولادة. المبكر باللعب لطفل متلازمة داون منذ الولادة. 
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